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COIAEPKXKAHHUE
e [loscHuTenpHas 3amucka
[lepcrieKTUBHOE IUIAHUPOBAHUE JIOTOPUTMUYECKHUX 3aHATUN
ConeprkaHne 3aHATHI 10 JOTOPUTMHUKE
MOHUTOPUHT YCBOEHUS IPOTrPaMMBI
CHucoK HCTIOIb3yEMOM JINTEPATYPHI

MHNOACHUTEJIBHAS 3AIINCKA
CBOEBpPEMEHHOE OBJIAJICHHE TTPABUIILHOM, YUCTON PEUYBbI0 CIOCOOCTBYET (hOPMUPOBAHUIO Y
pebeHKa YBEpEeHHOCTH B ceOe, pa3BUTHUIO €TI0 MBIIUICHUS, KOMMYHUKAaTUBHBIX KadyecTB. K
5 rogaM peOeHOK JODKEH OBJIAJETh YETKHUM IPOU3HOIICHHEM BCEX 3BYKOB. Y MHOTHX
JIETEe 3TOT MPOLIECC 3aJIePKUBACTCS B CUJTY psifia IPUYMH: HAPYIICHUSI B aHATOMUYECKOM
CTPOCHUHU PEUEBOro ammapara, (yHKIHOHAJIBHOM HE3PEJIOCTH PEYEBBIX 30H T'OJIOBHOTO
MO03ra, Hec(hOPMUPOBAHHOCTH TPOU3BOJIBHBIX IBIKEHUU W T.J. Camu coOoil aedeKThl
3BYKOIPOU3HOIIECHUS HE UCIPABJISIOTCS.
N3BecTHO, 4YTO peOCHOK Pa3BUBACTCS B JIBOKCHUU. YUEHBIE KOPPEKIIMOHHON MEJaroruku
JOKa3aau (PUIIOT€HETUYECKYIO CBSI3b MEXTY Pa3BUTUEM JBUXKEHUU U peur. COBOKYITHOCTh
JNBIDKCHUN TeJa W PEYEBBIX OPraHOB CIOCOOCTBYET CHSTHIO HANpsDKEHHOCTH U
MOHOTOHHOCTH P€UH, KOTOPbIE CBOMCTBEHHBI JIETSIM C pEUEBBIMU HApYyIIeHUsAMU. Pa3Butue
JIBI)KCHUN B COUYETAaHUMM CO CJIOBOM W MY3BIKOW TMpPEACTaBIACT COOOW II€JOCTHBIN
BOCITMTATEIFHO-00pa30BaTEIbHBIN U KOPPEKIIMOHHBIN Tporiecc. Koppekius HapyIIeHHBIX
U pa3BUTHE COXPAaHHBIX (PYHKIHMH TpeOYIOT OT peOeHKa COOpaHHOCTH, BHUMAaHMS,
KOHKPETHOCTH TPEJICTABICHUS, AaKTUBHOCTH MBICIH, pa3BUTHUS TaMsiITH (0O0pa3HOM,
AMOIIMOHAJILHOM, CJIOBECHO-JIOTHYECKOM, IBUTATEIIbHO-MOTOPHOM, IIPOU3BOJILHOM ).
He kaxpiit peOCHOK MMEeT BO3MOXKHOCTD ITOCEIIATh CICIUATN3UPOBAHHOE JIOIIKOJIBLHOE
YUPEKJCHUE WM Joroneaudeckyro rpymmy. IlosToMy BO3HHKIA HEOOXOJAMMOCTH B
OCYIIIECTBIICHUN JOTOJHUTENIBHBIX BUJIOB PAa0OT MO KOPPEKIMU PEUYEBBIX HAPYUICHUM U
OJIHUM U3 TaKUX BUJIOB PEYEBOM PAOOTHI CTAIIM 3aHSTHUS 11O JJOTOPUTMUKE.
JloroputMuKa — 3TO CHCTeMa JABUTATEIbHBIX YMNPAKHEHUM, B KOTOPBIX pa3IMYHbIC
JBI)KCHUSI COUETAIOTCS C IPOM3HECEHHEM CIEHUAIBHOTO PEYeBOro Marepuayia. ITo
dbopma aKTUBHOU Teparuu, MPEO10JIEHNE PEUEBOr0 U COMYyTCTBYIOIMIUX HAPYIICHUN MyTEeM
Pa3BUTUSI U KOPPEKIIMU HEPEUEBBIX M PEUYEBBIX MCUXUUYECKUX (DYHKIUA U B KOHEYHOM
UTOTE aJlanTalus YejJoBeKa K yCJIOBUSIM BHEIIHEH U BHYTPEHHEU Cpeibl.
OCO0EHHOCTh METOJIa 3aKIF0YaeTCs B TOM, YTO B ABHIaTClIbHBIC 3aJaHUS BKJIIOYACTCS
peueBol MaTepHay, HaJ KadeCTBOM KOTOpPOTO IpH3BaHa padOTaTh JIOTOIEIUYeCcKas
putMuka. My3blka HE TTPOCTO COMPOBOXKAAET ABMKEHHUE, a SIBJISIETCS €r0 PYKOBOJSIIUM
HayasioM. [loj BIUsITHUEM pEryJsipHBIX JIOTOPUTMUYECKUX 3aHSATUM y JETEH MPOUCXOIUT
MOJIOKUTEIbHAS TIEPECTPOMKA CEPJICYHOCOCYAUCTOM, HbIXAaTEIbHOM, JIBUTATEIBHOM,
CEHCOPHOM, peueBUraTEeIbHOM, U JPYTUX CUCTEM, a TAK)KE BOCIIUTAHUE YMOIIMOHAIBHO —
BOJIEBBIX KAUeCTB JINYHOCTH.
C »oroit uenplo OblTa paszpaboTaHa mporpaMma JIOMOJHUTEIBLHOTO 0O0pa30oBaHUS
«JloropurmMuka», KOTOpas COCTaBJI€HA Ha OCHOBE Y4YEOHO-METOJAMYECKOrO IOCOOUS
Kaprymuuoit M.IO. «Jloroputmuueckre 3aHATHS B JETCKOM CaTy».




Hanpaenennocms npozpammot:

JaHHasl MpOorpaMMa HaIlpaBJIeHa Ha aKTUBU3ALIMIO PEYEBOT0 Pa3BUTHUS, POPMUPOBAHUE
MPAaBUJILHOTO JIbIXaHus; (POPMUPOBAHUE HEOOXOIUMOTO YPOBHS CIIyXO-3pUTEIBHO-
JBUTaTEJIbHOW KOOPAMHALIMM, Pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA; PA3BUTHE APTUKYJIALIMOHHOM,
JMIIEBOM, OOIIEH U MEJIKOW MOTOPHKH; Pa3BUTHE SMOIIMOHATBHO — IMYHOCTHBIX KA4eCTB
JOIIKOJIBHUKA: OT3bIBYUNBOCTb, PA3IIMYCHUE IMOLIMOHATIBHOTO COCTOSIHUASL UTPOBOIO
IIEpCOHAXa U T.J.

Hogusna u akmyanvhocmp:

JOTOPUTMHUUYECKHE 3aHATHS IPOrPaMMBbI BKIIOYAIOT B ce€0s1 310poBbeCOEperaromme
TEXHOJIOT'MH, KOTOPBIE HE TOJIBKO OJarOTBOPHO BIIUSIOT HA BECh OPTaHU3M peOEHKA, HO U
CHOCOOCTBYIOT MaKCUMaJIbHO 3()(hEKTUBHOMY MOBBIIIEHUIO YPOBHS 3BYKOIIPOM3HOIIECHHUS,
OBJIJICHUSI CTPYKTYPOM CJIOBA, paCUIMPEHHS CIOBAPHOTO 3anaca jerei. Jlannas
IporpamMma COCTaBJIEHA C YUETOM BO3PACTHBIX U TICUXOJIOTUYECKUX OCOOEHHOCTEN aeTei
MJIQJIIETO U CPEIHETO JTOMKOJIBHOIO BO3PACTa.

Hanpagnenua padoomot:

® pa3BHUTHE YYBCTBA PUTMA — YIIPAKHEHUS, MY3bIKAJIbHO — TUAAKTUUECKHUE,
PUTMHYECKHE UTPBL, PEYEBBIE UTPHI C IBUKEHUSIMU, HAIIPABJICHHBIE HA PA3BUTHE
YyBCTBAa pUTMA U (POHEMATUYECKOTO BOCIIPUSTHUS;

e ¢opMupoOBaHNEe MPABUIBHOTO AbIXaHHUS — YIIPAXKHECHMS, HAIIPABJICHHbBIC Ha
dbopmupoBaHue, pa3BUTHE U OTPAOOTKY MPABUIBLHOTO (PU3MOIOTHUUECKOTO U
PEUYEBOTO JIbIXaHUS;

® pa3BHUTHE APTUKYJISIIIUOHHON U JINIIEBOH MOTOPUKH — YIIPAXKHEHUS,
HaIlpaBJICHHBIE HA Pa3BUTHE APTUKYJISIIUOHHOTO MPAKCUCA, MUMHYECKAX MBIIIIIL;

e pasBuTHE 001l MOTOPUKH — TMHAMUYECKUE UTPHI U YIPAKHEHUS,
HaIpaBJICHHBIC HA PA3BUTHE U KOPPEKIIUIO OOIINX JBUTATECIIBHBIX U
KOOPJIMHATOPHBIX (PYHKIIUN;

e pa3BHUTHE MEJKOH MOTOPUKH — MAJbYUKOBBIE UTPhI U YIIPAKHEHUS C PEUEBBIM
COTIPOBOKJICHUEM UJIM UCIIOJIb30BAHUEM PA3IMYHBIX MPEIMETOB, HAIPABJICHHbBIC Ha
Pa3BUTHE U KOPPEKIHUIO MEJIKOW MAIBIIEBON MOTOPHUKH.

® pa3BUTHE BHUMAHUS — UTPOBBIC YIIPAXKHEHMUS, HAITPABJICHHbBIC HA PaCIIUpPEHUE
o0beMa BHUMAaHHUS, €T0 MEePEKII0YaeMOCTH.

® pa3BUTHE BOCHPUSIITHUS U BOOOPAKEHHUS — UTPHI U YIIPAXKHEHUS, CIOCOOCTBYIOITUE
Pa3BUTHIO TBOPUECKUX CITIOCOOHOCTEH IeTEH.

Ilens npozpammol:

® CTUMYJIMPOBAHME PEUEBBIX U MO3HABATEIBHBIX MIPOLIECCOB  Pa3BUTHUS peOEHKa,
OBJIaJICHUE JBUTATEILHBIMUA HaBBIKAMH, PA3BUTUE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB B
mpoliecce OOIIEeHUsI CO B3POCIBIM U CBEPCTHUKAMHU

3aoauu ooyuenus:
Koppexuuonno-pazeusarouiue 3a0auu
® Dpa3BUBATh PEUYEBOE JIbIXAHUE;
® pa3BUBATh MOJABMKHOCTD, IEPEKIIFOYAEMOCTh APTUKYJIAIIMOHHOTO amapara;




® pa3BHWBATh TOHKHUE JBMKCHUS TAIBIIEB PYK;

e pa3BuUBaTh (HOHEMATUIECKOE BOCTIPUSITHE;

e (opmMupoBaTh U pa3BUBAThH CIIYXOBOE, 3pUTEILHOE BHUMAHUE U NIAMSTh;

e (opmMupoBaTh rpaMMaTUYECKUNA CTPOM U CBSI3HYIO PEUb.
Oopa3zoeamenvHole 3a0auu:

e (opmMupOBaTH IBUTATEIHHBIC YMEHUS U HABBIKH;
pa3BUBaTh MPOCTPAHCTBEHHBIE MTPECTABIICHHUS;
pa3BUBATH MEPEKITIOYAEMOCTh U KOOPUHAIUIO IBUKEHUM;
pa3BUBaTh PUTMUYECKYIO BBIPA3UTEIBbHOCTD;
pa3BUBaTh BOOOPAKEHHE U aCCOIIMaTUBHO-00pa3HOE MBIIIUICHUE;
pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE YMEHUS U HABBIKH;

® BOCIIUTHIBATh HPABCTBEHHO-ICTETUUECKUE U 3TUYECKHUE YyBCTBA.
0300posumenshule 3a0auu:

® YKPEIUISITh KOCTHO-MBIIICYHBIN anmnapar;

e (popmupoBaTh NPaBUIBLHYIO OCAHKY, TOXOKY;

® pa3BHUBATh KOOPJUHAIMIO IBUKEHUM U MOTOPHBIX (DYHKIIHIA.

Ovsicuoaemwie pe3yibmamot 00yueHus
[ToBbIIIeHNE YPOBHS Pa3BUTHUS MTO3HABATEIHHBIX MPOIIECCOB M PEYCBOTO PA3BUTHS
pebEHka:
® 3PUTEITHLHOTO BOCTIPHSTHS, CITyXOBOT'O BHUMAHUS U MAMSITH;
CTATUYECKOM KOOPJIUHALINY JIBHKCHU;
MIPOU3BOJILHON PETYJISAIIMN MBIIIICYHOTO TOHYCA;
OpPHUEHTHUPOBKHU B CXeMe COOCTBEHHOTO TEJIa;
BOCITPHUATHS IPOCTPAHCTBEHHBIX MMPU3HAKOB TPEIMETOB;
JTHUHAMUYECKOW KOOPJIUHALIMYU JIBUKEHUN PYK;
aApPTUKYIISAIIMOHHOW MOTOPHKH;
MHUMHYECKUX MBIIIII, SMOITMOHATBHOMN C(hephl, BOOOpAKEHUS U aCCOITUATHBHO-
00pa3HOTO MBIIICHUS;
CJIIOTOPUTMUYECKON CTPYKTYPHI CJIOB;
MTOCTaBJICHHBIX 3BYKOB;
byHKIMA POHEMATUYECKOTO CITyXa;
MMOHUMAaHUS TIPEIMETHOTO, TJIATOJILHOTO CJIOBapS.

Bo3pacm demeii: nporpaMMa OpUEHTUPOBAHA HA JIETEN B Bo3pacte 3-4 ner.
Cpoku peanuzauuu npozpammst: 1 TO/.

Dopmwl padomel ¢ demobmu: TPYNIOBBIC 3aHITUS C AETHMHU B TPYyHIE JETCKOTO caja,
JIOTOTNEIUYECKH KaOUHET, PU3KYIbTYPHBIHN 31, My3bIKaJIbHBIH 3al.

Jnumenvnocme 3anamuii: coctapisieT 20 MmunyT. [leproandHOCTh MPOBEACHUS 1JIs1
nereit 3-4 net — 1 pa3 B HeneIo.




IIpeononazaemole pe3yiomamapl: 110 peannu3aluy IporpaMmbl: (GOPMHUPOBAHNUE HaBBIKOB
NO3UTHUBHOW KOMMYHHKAIINH, 000TallleHNe CIOBAPHOTO 3amaca JeTeil, pa3BuTue
ITI03HABATEJIbHON aKTUBHOCTH, IT03HABATENIBHBIX IIPOLIECCOB U CAMOCTOSATEIIBHOCTH,
dbopMHEpOBaHUE OCHOB CAMOKOHTPOJISL.

NEPCIHIEKTUBHOE INIAHUPOBAHUE JIOTOPUTMUYECKUX 3AHATHI
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Ha3zBauue 3angarus

COIHBIIIKO U JTOKIUK
Tyuka
OceHHUE TUCTHS

OceHb B Jecy

Penika
OceHHME OIAPKU
Jlo cBuaHbs, NTULIbI!

XomoaHo!

3uMa B Jiecy
Jen Mopo3 cemur Ha €Ky
VYKpamaem enouky

Hacrtymaer HoBslit rog

HoBoroauuit npa3aHuK B jecy
PykaBuuka
CHeroBuk

Korika u xotsita

Kotsita u menok

Y 6a0ymiku B rocTsix

Kak cHeroBuku CoJIHIIE UCKaIU
Apmeiickas Kapyceib

Kak upinunara connie Oyaunu
Hosas crosioBas

B roctu kK Ham IpUIIUIM MaTPEIIKA




24 BecenHee COJHBIIIKO

25 Becennsis kamens
26 [Tpuneraiite, nTULbI!
27 Becennuii pyueek
Amnpesb 28 Kopabimk
29 YTpennue nydu
30 [TeTymox u ero ceMbs
31 Koneuko
Maii 32 BoGpoBsrIit ipy

COJIEPKAHUE 3AHATHM ITO JIOTOPUTMHKE
Jozopummuueckoe 3anamue gxnrouaem ciedyrousue 6UObl YRparcHeHul:

BBonHas xo1p0a 1 OpUEHTUPOBAHUE B IPOCTPAHCTBE.

JluHaMuyeckue yIpaKHEHHs Ha PErYJISIUI0 MBIIIEYHOIO TOHYCA Pa3BUBAIOT
YMEHHE pacciialiiiATh U HaNpsAraTh TPYIIbI MbIIL. biaarogaps 3TuM ynpax xHeHUsIM
JI€TH JIy4YIlI€ BJIAJCIOT CBOUM TEJIOM, UX JIBH)KCHHS CTAHOBSITCSI TOUHBIMU U
JIOBKHMH.

ApPTHUKYJISLIMOHHBIE YIIPAXKHEHUS MTOJIE3HBI B JIIOOOM BO3pacTe, Tak Kak 4eTKas
apTHUKYJISLHS — OCHOBA Xopouieil TuKuu. OHU NOArOTaBIMBAOT
apTUKYJSILIMOHHBIN annapar peOeHKa K MOCTaHOBKE 3BYKOB. YeTKHe OIIyIIEHUs OT
OpraHoOB ApTUKYJSLMOHHOTO anmnapara — OCHOBA JIJISl OBJIAJIEHUS HaBBIKOM MHUCHhMA.
PaboTta Hay apTUKyJISAIMEN TO3BOJISET YTOUHUTD MPABUIILHOE 3BYKOIIPOU3HOIICHHE,
pa3BUBAET MOJIBUKHOCTb S3bIKA, YETIOCTEN, TY0, YKPEILISET MBIIILBI TJIOTKH.
JIpixaTenapbHasi TMMHACTUKA KOPPEKTUPYET HAPYILICHUS PEYEBOTO JbIXaHUs,
IOMOTaeT BbIpaboTaTh AuapparManbHOE IbIXaHUE, a TAK)KE IPOAOKUTEIBHOCTD,
CHJIY ¥ IIPABUJIBHOE PaclpeiesIEHUe BbIIOXaA.

VYipaxHeHUs Ha pa3BUTUE BHUMAHHUS U ITAMSITH Pa3BUBAIOT BCE BU/IbI IAMSTH:
3PUTENIBHYIO, CIIYXOBYI0, MOTOPHYI0. AKTUBA3UPYETCS] BHUMAHUE JIETEN,
CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JIESITEILHOCTH.

VYipaxHeHHs] ~4UCTOTOBOPKHU 00A3aTENbHBI HA KaKO0M 3aHATUU. C UX MOMOUIBIO
aBTOMATU3HUPYIOTCS 3BYKH, SI3bIK TPEHUPYETCS BBIIIOJIHATH IIPABUIIBHBIE IBHKCHMUS,
0TpabaThIBaETCs YETKOE, PUTMHUUYHOE ITPOU3HOLIEHHE (POHEM U CIIOTOB. Y AeTei
pa3BuBaercs (OHEMATUYECKUH CIIyX U CIIyXOBOE€ BHUMAaHHE.

PeueBbie urpbl MOTyT OBITh MPEACTABIICHBI B Pa3IMUHBIX BUAAX: PUTMOACKIAMALIUN
0€3 My3bIKaJIbHOTO COMPOBOXKIEHHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UTPBI CO 3BYYAIIUMU
KECTaMU U MY3ULIUPOBAHUEM Ha JAETCKUX MY3bIKAIbHBIX HHCTPYMEHTAX,
TeaTpabHbIE ATIOJbI, UTPbI-AHAIOTH U Jp. Mcronap30BaHne MpoCTeuiero

CTUXOTBOPHOTO TEKCTa (PyCCKHE HAPOIHBIE MIECEHKH, TTOTEIIKH, TPUOAYTKH,
CUMTAJIKH, TPA3HUIIKNA) CITIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3aIIOMUHAHUIO UTPBI U 00JIerdaeT
BBITIOJIHEHUE JIOTOPUTMHUYECKHX 3a]1a4.




e Purmuueckue Urpel pa3BUBAIOT YyBCTBO PUTMA, TEMIIA, METpa (aKIICHTYaIluH
CWJIBHOMU JIOJIM TAKTa), 9TO TO3BOJISET peOSHKY JIydIlle OPUESHTHUPOBATHCS B
PUTMHUYECKOI OCHOBE CJIOB, (pas.

o [leHue meceH U BOKAJIM30B pa3BUBACT NaMATh, BHUMAHKE, MBITUICHHE,
YMOIMOHAIBHYIO OT3BIBUNBOCTH U MY3BIKIBHBIN CITyX; YKPETUISETCS TOJIOCOBOM
ammapat pedeHKa, ClIoCOOCTBYET aBTOMAaTH3aIlMH TIIacHBIX 3BYKOB. [Iporecc
Pa3BHUTHUA NIEBYECKUX CITOCOOHOCTEH y JIETEH ¢ peueBBIMH HAPYIICHUSIMU HAMPABJICH
HE TOJIBKO Ha (POPMUPOBAHHE UX XYI0KECTBEHHOU KYJIbTYPHI, HO U Ha KOPPEKITUIO
roJoca, apTUKYIISIAH, JbIXaAHHS.

o [lagpuymKoBbIC UTPHI U CKa3ku. Hayke maBHO M3BECTHO, YTO PAa3BUTHE TOIBIKHOCTH
MaJIBIEB HAMIPSMYIO CBS3aHO C PEYEBBIM pa3BuTHEM. [103TOMY, pa3BUBas MEIKYIO
MOTOPHUKY TAJIBIIEB PYK, MBI CITIOCOOCTBYEM CKOPEHIIIEMY PEUCBOMY PA3BHUTHIO.
[TaapurKOBBIC UTPBI U CKA3KH, KaK U HA MY3BbIKAIBHBIX 3aHSITHIX, TPOBOJISATCS YaIlle
I0JT MY3BIKY — TEKCTHI TIPOTICBAIOTCS, HITM MY3bIKa 3ByUUT GoHOM. OUeHb TIOJIE3HO
UCTIOJIb30BaTh JICTIKY HECIIOKHBIX (PUTYp, OpUTraMu, BBIKJIAIbIBAHUE HECIOKHBIX
y30pOB MO3aMKH TI0]] IPOTOBAPUBAHKUE TEKCTA UTPHI.

e DJIEMEHTApHOE MY3UIIMPOBAHHUE HA JIETCKUX MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTAX Pa3BUBACT MEJIKYIO MOTOPHKY, YyBCTBO PUTMa, METpa, TEMIIa,
yIIydIlIaeT BHUMaHUE, MMaMsTh, @ TAKKE OCTATbHBIC IICUXUYECKHE MPOIIECCHI,
COTPOBOKIAFOIIIHNE UCIIOTHEHUE MY3BIKATBHOTO MpOou3BeneHus. KpoMe n3BeCTHBIX
MY3bIKaJTLHBIX MTHCTPYMEHTOB Ha 3aHATHH MOKHO COBMECTHO C J€ThbMHU U3TOTOBHTH
U TIOWTPaTh Ha CaMOJICTLHBIX HHCTPYMEHTAX — «ITyMeJIKax» U3 KOpoOOodeK 1
MJIACTMACCOBBIX OYTHUIOYEK, HATIOJHEHHBIX Pa3IMIHON KPYIIOH, «3BEHETKAX» U3
METaJUIMYECKUX TPYOOUEK, «CTydaaKax» U3 JCPEBSHHBIX MajJouek U KyCOUKax
0amMOyKOBOM yIOYKH, «IIypIIATIKax» U3 MATON Oymaru u neiiodana.

e TearpasibHbie 3TIOABI. OYeHb YACTO y JIETEH MaJOBbIpa3uTEIbHAS MUMUKA,
KECTUKYIAIUA. MUMUYECKHUE U TAHTOMUMUYECKUE ITIOJIBI
pPa3BUBAIOT MUMHYECKYIO U aPTUKYISIITUOHHYIO MOTOPHKY, IJIACTUIHOCTD U
BBIPA3UTEIHLHOCTh ABMKEHUM JI€TeH, X TBOPUYECKYIO (haHTa31I0 U BOOOpaKEHHUE.
DTO YKPEIUISIET B IETAX YYBCTBO YBEPEHHOCTH B ce0€, BOBMOKHOCTh TOUHEE
YIPABJISTH CBOMM TEJIOM, BBIPA3UTEILHO TIEPEIaBaTh B IBIKCHHH HACTPOCHHUE U
o0pa3, oboraiaeT X HOBbIMH SMOIIMOHAIBHBIMU TIEPEKUBAHUSIMU.

o KoMMmyHUKaTHUBHBIC HTPBI POPMUPYIOT Y ACTEH YMEHHUE YBUIETH B APYTOM
YeJIOBEKE €T0 JJOCTOMHCTBA; CITIOCOOCTBYIOT YTITyOJIEHUIO OCO3HAHUS Cepbl
oOIIeHusT; 00yJaroT yMEHUIO COTPYAHUYATh. TaKue UTPhl Yale MpoBOISITCS B
o0I1eM Kpyry.

o [loaBuXKHBIC UTPHI, XOPOBOIbI, PUBMUHYTKHU TPEHUPYIOT I€TEH B KOOPAHMHAIINH
CJIOBA U JBWIKEHUS, PA3BUBAIOT BHUMAHHKE, TaMSITh, OBICTPOTY PEaKIIMKM Ha CMEHY
JMBIKEHUN. DTH UTPHI BOCTUTHIBAIOT YYBCTBO KOJIJICKTUBH3MA, COTIEPEKUBAHUS,
OTBETCTBEHHOCTH, PUYYAOT JICTCH BBITIOJHSTH MPABUJIA UTPHI.

COAEPKAHUE ITPOTPAMMBbI
(nepewiii 200 00yuenus)

Ne Tema 3amaun Conepxanue




1/

2

3aHATUA

COJIHBIIIKO
U JTOXKIIUK

Tyuka

OceHHUE
JIACThS

OceHb B
Jecy

dopMUpOBaHUE TUHAMHAYECKOU
KOOpPJIMHALIUH IBUKEHUS PYK.
Pa3BuTre pedyeBoro JbIXaHHUs.
Pa3BuBaTh poHEMaTHUECKOE
BOCITPUSITHE.

PazButne TEMIIO-pUTMHUYECKOU
OpraHW3alyy PEYH.

PazBuTHne purmuyeckou
BBIPA3UTEIILHOCTH.
CTuMynMpOBaHHE JBUTATEIBHBIX
YMEHHU U HaBBIKOB.

OOyuaTph mpremMaM Maccaxa.
Pa3Butie sMonnoHaIbLHOU
BBIPA3UTEIBHOCTH.
PopMUpOBaTh IIPABUIIBLHYIO
OCaHKY, IOXO/JIKY.

PasButue uyBCcTBa pUTMA.
PazBuBaTh KOOpIHHALIMIO
JBUKEHUU U MOTOPHBIX (DYHKIIM.
PopMHUpPOBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE

[TanpunkoBas urpa
«IIporymnka»
JIBATaTEIBLHOE
ynpaxHeHnue «Horu
Y HOXKKI

Urpa «IIporynka n
TOXKIUK»
YrnpaxHeHnue Ha
pa3BUTHE bIXaHUS
«K conHpIuky»

[TanpunkoBas urpa
«JIpyx06a»
Purtmuueckas urpa
«Kanmmm»
[ITymoBoO# OpkecTp
Urpa «IIporynka n
TOXKIUK»
Putmuueckas urpa
«IIpomanue ¢
TOXKIEM
[TanpunkoBas urpa
«IIporynka»

Maccax «J[oxauk»
YrnpaxHeHnue
«Jlyxan
Putmuueckas urpa
«ITamarot MuCTHA»
JIBurarenbHbIC
yIpaKHEHUS
«OceHHue
JUCTOYKU»
YnpaxHeHue
«I"pubbI GomBIINE U
MaJIeHbKHE»
[TampunkoBas urpa
«Ocennuit Oykem»
Taneu-urpa c
JUCThSIMU

JIBurarenbHbIe
ynpaxHeHus «Mpl
HOTaMH — TOI-TOII-
TOID»
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Pernka

OceHHUE
noJapKu

MMpCACTaBJICHNA.

dopMUpOBaHUE TUHAMHUYECKOU
KOOpPJIMHALIUU IBUKEHUS PYK.
Pa3Butne pedeBoro abIxaHus.
Pa3BuBarh poHemarnueckoe
BOCIIPUATHE.

Pa3ButHe TEMIIO-PUTMUYECKON
OpraHu3alyy peyu.

PazButne purmuyeckon
BBIPA3UTEIILHOCTH, CIIyXa.
CTuMyJIMpOBAHUE ABUTATEIBHBIX
YMEHUH U HaBBIKOB.

JnHamuueckas
nay3sa «Berep»
[ITymoBo# opkecTp
YrnpaxxHeHue Ha
pa3BUTHE YyBCTBA
putMma «IIporynka»
Taneu-urpa c
JUCTBSMHA
[TanpunkoBas urpa
«OceHHult OykeT»

[TanbumkoBas urpa
«Jlom 1 BopoTa»
3aKiInuKa
«Jloxauk»
«Oropo1HbI
XOPOBOI»
Maccax najaslieB
«ITOT MaJILYHK
Putmuueckas urpa
«KT0 Kak muer»
Putmuueckas urpa
«Kumm MM Ha
KBapTHUPE»
JIBurarenpHOE
YIPaXHECHUE
«Penikay»

VYrnpaxHeHnue Ha
pa3BUTHE YYBCTBA
temna «Iloe3m»
[TanmpunkoBas urpa
«ITayuox»
[TampunkoBas urpa
«OceHnHuii OykeT»
JIBurarenbHbIC
yIpaXHEHUS
«Muikm»

Maccax

«"prOHON JOXKIUK
YnpaxHeHue
«I"pulsbI O60mBIINE U
MaJICHbKHE»

Hrpa «Manenbkuii
EKUK»
YnpaxHeHue Ha
pa3BUTHE
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o
CBUJIAHBS,
ITULBI!

XomoaHo!

3uMa B Jiecy

DOOopMHUPOBAHNE TUHAMUYECKOU
KOOPAWHALUU JBHKCHUS PYK.
Pa3ButHe peueBoro AbIXaHus.
Pa3zBuBath poHemaruueckoe
BOCIIPUSITHE.

PazButHe TEMIIO-pUTMUYECKON
OpraHu3alyy PEYH.

PazButHne purmuyeckon
BBIPA3UTEIBHOCTH.
CTuMyJIMpOBAHUE ABUTATEIBHBIX
YMEHHU U HABBIKOB.

Pa3BuTHe peueBoro JIbIXaHusl.
Pa3BuBaTh nepexIo4aceMocThb
ApPTUKYJSIHUOHHOTO armapara.
Pacimmpenne akTuBHOTO 1
ITACCUBHOTO CJIOBApSI.

JTAHAMUAYECKOTO U
PUTMUYECKOTO
cayxa «lloe3m»

Tanern «Beceible
CaIlOKKH»
OU3KyIbTMUHYTKA
«Kiten»
YnpaxHeHue Ha
pa3BUTHE JIbIXaHUS
«Berepox»
JIBurarenbHbIe
YIIPaXKHEHUSA
«IlepenerHbie
NTULIBD»

Urpa «IItnakmn»
[TanbunkoBas urpa
«IItrnuxm»

OU3KYyIbTMUHYTKA
«MBI maraem 1o
cyrpo6am»
Purmuueckoe
yIpaKHCHUE
«CHEXUHKI
YrpaxHeHue Ha
pa3BUTHE YYBCTBA
putMa «Ilamarot
CHEKMHKH
YnpaxHeHue
«CHer-CHEXKOK»
[TanbumkoBas urpa-
Maccax «Ilanpumk —
MaJbYHK)»

@uU3KYyJIbTMUHYTKA
«Mertenb»
«3UMHSA UTpay
Putmuueckoe
YIPaXHECHUE
«CHeXOK»
Putmuueckas urpa
«Crnienpbl 3BEpeinn
YrpaxHeHue Ha
pa3BUTHE JAbIXaHUS
«Boskm»

Urpa «/loronsnku»
[TanbumkoBas urpa
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Hen Mopos
CIIECIINUT Ha
€KY

VYkpamaem
eJI0UKY

Hacrymnaer
HoBglii rof

dopMUpOBaHUE TUHAMHAYECKOU
KOOpAWHALUU IBH>)KCHUS PYK.
Pa3ButHe peueBoro AbIXaHus.
Pa3BuBarh poHemarnueckoe
BOCIIPUSITHE.

Pa3BuTne nuHaMHYECKOro ciuyxa.
Pa3ButHe MEIKON MOTOPHKH.
YKperieHne KOCTHO-MBIIIIEYHOTO
amrapara.

Pa3Butue BooOpaxxeHus.
Pa3BuBaTh MOJBUKHOCT,
NEPEKITI0YaTh apTUKYJISLIMOHHOTO
anmapara.

dopmupoBaHuE
IrPaMMaTHYECKOr0 CTPOS PEUH.

«ITampunk-
MaJIbUHK)

YrpaxHeHue Ha
pa3BUTHE JIbIXaHUS
«Bprora»
OU3KyIbTMUHYTKA
«len Mopo3»
Purmuueckoe
YIPaXHECHUE
«CHEXUHKI»
Urpa «CHEXUHKY U
Hen Mopo3s»
3aknnuka
«Mopo3symika —
Mopo3»

«3UMHSIA UTpay

OU3KyIbTMUHYTKA
«Hara enkxa»
Annnukanus «bychl
MTOBECUIIN
JAnnakTuyeckas
UrpaHa pa3BUTHE
JTUHAMHYECKOTO
ciyxa
«Konokonpuuku
3BEHAT»

«Tanen ¢
(doHapukamMm»
[TanbumkoBas urpa
«Hapsxaem enky»
3aKJIMuKa
«Mopo3ymika —
Mopo3z»

[TanbunkoBas urpa
«Hapsxaem enky»
Urpa «PutmMuueckoe
IXO»
Purmuueckoe
YIPaXHEHUE
«3axuraem
OTOHBKI»

Tanen Kykoun
Hrpa «IIpsstkm»
Urpa «Konnauok»




HoBorogani
Mpa3THUK B
13 mecy

14 PykxaBuuka

15 CHEroBHK

Komka u
16 KOTATA

PazButne hMmomoHaaIbLHOM
cdhepbl, BOOOpaXKeHHUS.
Pa3Butne nuHaMu4YecKou u
CTaTUCTUYECKON KOOPINHAIUA
0O0IIMX ABHKEHHUIA.
Pacmmpenne akTuBHOTO 1
ITACCUBHOTO CIIOBApSL.

Pa3BuTne nuHamMuyeckom u
CTaTUCTUYECKOW KOOPIAUHALIUU
OOIUX JIBHKCHUH.
Pacmmpenne akTUBHOTO 1
MTACCUBHOTO CIIOBApSI.
®opMUpPOBAHUE NTPABUIIBHOU
OCaHKH.

PazButne uyBCcTBa pUTMA.

3aerHJ'ICHI/IC HABBIKOB MacCcCazxa.

PazButne 3puTenpHOro
BOCIIPUATHS.

Passutue ciyxa.

3aerHJ'ICHI/Ie HAaBBIKOB MaccCazxa.

PazButune 3puTenbHOTO
BOCHPUSITHSL.

[TanbumkoBas urpa
«Hapsxaem enky»
[Iseca «Ha
MaIlUHE»
Putmuueckas urpa
«Cnenpn»
CtuxoTBOpEHHE
«Jlex Mopo3»
JIBATaTEILHBIC
yIpaKHEHUS
«JlecHble rocTn»
Urpa «3amopoxy»
3aknuuka
«Mopo3symika —
Mopo3s»

IToremxka
PutMuueckas urpa
«3aiika»

Tanen «CHEXOKY»
Urpa «3aiiis! u
BOJIK»

Tanen muiex

IToremxka

Hrpa «Metenuma»
Maccax
«CHETOBHK»
OU3KyIbTMUHYTKA
«ITormnsamure»
Urpa Ha pazButue
YyBCTBA pUTMa
«CHETOBHUKHU U
CHEXXUHKN

[TanbunkoBas urpa
«Pacckaxy npo
KOILIKY»
Jnnaktuueckas
Urpa Ha pa3BUTHE
cnyxa «Komka u
KOTEHOK»

Maccax tena
«3aboiena
KHUCOHBKa»
Purmnueckas urpa
«amkm»

Urpa «Kuca n
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Kotsita n
IIIEHOK

VY 6a0yuiku
B TOCTSIX

Kaxk
CHETOBUKU
COJIHILIC
HCKaJIHu

Pa3BuBaTh TOHKME IBUKECHHUS
IIAJIbLEB PYK.

Pa3BuBaTh NepeKIO4aEMOCTh
JIBIDKCHUH.

PasBuBath 3puTenbHOE
BOCIIPUATHE U BHUMaHUE.

dopMHUpOBaHUE BOCITPUATHS
OTHOIIICHUIN MEXIy NMpeIMEeTaMu B
MPOCTPAHCTBE.

dopMupoBaHUE JBUTATEITBHBIX
YMEHUM.

Pa3BuTuHe ci1yxoBOro BHUMaHUs U
MaMsITH.

Pa3BuTne nmHaMU4eCKOro ciyxa.
Pa3zBuTHe MenKom MOTOPHKH.
YKperuieHne KOCTHO-MBIIIEYHOTO
arrapara.

MBI

[TanpunkoBas urpa
«Pacckaxy npo
KOILKY»

[Toremxka

Urpa «Kuca n
MBI

Urpa ¢ cobaukoii
Purmuueckas urpa
«KOTeHOK 1 IIEHOK»
[Toremxka
«Kuconbka-
MYPBICOHBKa»

JIBurarenbHbIC
ynpaxHeHus «B
rocTd K 0a0yIike»
[TampunkoBas urpa
«babymka u
BHYYOK»
Purmunueckoe
yIpaXHEHUE
«Jlagymku-
JAJOIIKM»

Urpa «Illenok
MuTtpoika»
[TanpunkoBas urpa
«Pacckaxy npo
KOILIKY»
Putmuueckas urpa
«OpxkecTp»

Urpa «Kuca n
MBI

[Tectymka
«XaMoueK»

IToremka

Maccax
«CHETOBHK»
@U3KYyJIbTMUHYTKA
«CHexxHas 0a0a»
Putmuueckas urpa
«lararot
CHETOBUKI
Putmmnueckoe
ynpaxHenue «B
JeCy»
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Apwmeinckas
Kapyceb

Kaxk
LIBIIJIATA
COJIHIIE
Oynunu

HoBas
CTOJIOBAs

PazButne »MmomoHaaIbLHOM
chepbl, BOOOpaKeHHS.
Pa3BuTne nuHamMuyeckou 1
CTaTUCTUYECKON KOOPAUHALIUU
OOIIMX IBUKCHUH.
Pacmmpenne akTUBHOTO 1
MTACCUBHOTO CIIOBApSI.

PazButune uyBCcTBa pUTMA.
Pa3BuTHe TMHAMUYECKOTO CIIyXa.
3akpenseHue HaBbIKOB
caMomaccaxa.

3akpenseHue HaBbIKOB
caMoMaccaxa.
PasButne apTUKYISIHIMOHHON

Urpa «Putmuueckoe
IXO»

JIBurarenpHOE
yIopaxHEeHUe

Urpa «3aiika»

YrnpaxHeHue
«MammHb)
OU3KyIbTMUHYTKA
«OH, JIOIIAIKaY
«Hrpa ¢ nomaakom»
YrnpaxHeHnue Ha
pa3BUTHE JIbIXaHUS
«'ymox»
[TanbumkoBas urpa
«Kannran»
CTtuxoTBOpEHHE
«Camoger»

Hrpa
«KocMOHaBTEI»
Anmimkanus
«Dnaxxok»

YnpaxHeHue Ha
pa3BUTHE YYBCTBA
putrma «L{pIrisara
[TanpunKOBBIN
Maccax «Copoka»
JIBurarenbHbIe
YIpaKHEHUS
«3alunK»
Putmuueckas urpa
«Canoxkun»
Jnnaktuueckas
Urpa Ha pa3BUTHE
JTUHAMUYECKOTO
cinyxa «Tuxue u
TPOMKHE 3BOHOUYKI
3aKJIn4uKa
«COJTHBILLIKK
[TanbumkoBas urpa
«Mamay

Purmnueckas urpa
«IIucemo Ha cHEry»
My3bIKanbHO-
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B roctu x
HaM IPUILIN
MATPEIIKH

Becennee
COJIHBIIIIKO

Becenunsasa
Karejb

MOTOPHKH.
OpueHTHpPOBKA B IPOCTPAHCTBE.

Pa3BuBaTh TOHKHE JBMIKCHUS
MAJIBIIEB PYK.

Pa3BuBarh nepexito4aeMocTb
JIBHDKEHUH.

Pa3BuBars 3puteibHOE
BOCHPUSATHE U BHUMAHUE.

Pa3BuTtne smMormoHagabHOM
chepbl, BOOOpaKeHHS.
Pa3BuTne nuHamMuyeckom u
CTaTUCTUYECKOW KOOPIAUHAIIUU
O0IIMX ABHKEHHIA.
Pacmmpenne akTuBHOTO 1
MMACCUBHOTO CIIOBApSI.

DopMUPOBAHUE BOCIIPUSTHS
OTHOLIEHHUMN MEXy IPEAMETAMHU B

pUTMHYECKas Urpa
«Ctpoutenn»
Tanen-urpa
«Bopons»

Maccax naablieB
«BopoObuy»

Urpa «PutmMuueckoe
IXO0»

Camomaccax
«Copoxa»

Urpa «CxkBOpymIKm»

Urpa «byben»
Urpa «Kapycenb»
Hrpa «Marpeuiku u
MBIIITKH

Tanen «MbI —
MaTpeIICYK»
[TecTymka
«XaMoueK»

YnpaxHeHnue
«COJIHBIIIKOY
Urpa Ha pazButue
MHUMHUYECKUX
JIBIDKEHUMN
«COJIHBIIIKOY
Urpa «ConHBIIIKO»
JIBurarenbHbIe
yIpaKHEHUS
«ConHeunbie
3aYNKH
Putmuueckas urpa
«CocynbKn»

Urpa «Illenok
MuTtpomika»
[Iseca «Hy-kKa,
Becelee!»

Urpa «CkBopy1ika
[TanbunkoBas urpa
«bosbiue n
MaJIeHbKHE»

YnpaxHeHue Ha
PACTSXKEHHUE MBIIIIL]
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[Ipunerarire,
OTUIGI!

Beceunui
pydeek

Kopabnuk

IIPOCTPAHCTBE.

dopMupOBaHUE ABUTATEIBHBIX
YMECHUM.

Pa3Butue Ci1yxoBOro BHUMaHUs U
aMSATH.

Pa3BuBaTh TOHKME IBUKECHUS
MAJIBLIEB PYK.

Pa3BuBaTh MepexI0O4aeMOCTh
JIBIDKCHUH.

Pa3BuBath 3putenbHOE
BOCHPUSATHE U BHUMAHUE.

Pa3Butie sMonnoHaIbLHOU
chepbl, BOOOpaXKeHuUs.
Pa3BuTne nuHamMuyeckou u
CTaTUCTUYECKON KOOPINHAIIUA
O0IIMX ABHIKEHHIA.
Pacimipenne akTUBHOTO 1
MMACCUBHOTO CJIOBApS.

DOopMUPOBAHUE BOCIIPUATHS
OTHOUIIEHUMN MEXy TpEeIMETaMU B
IIPOCTPAHCTBE.

DopMUPOBAHUE IBUTATEIBHBIX
YMECHUM.

Pa3ButHe ciiyx0OBOro BHUMaHHUS U
MTAMSITH.

«lToTarymkun»
JleTckas mectymka
3aknuuka
«COTHBIIIKO
Purmuueckas urpa
«Kamnenb»

Urpa «Bopobeii»
Urpa «4I Gery, Gery,
oery»

Urpa «4 Gery, bery,
oery»
My3bIKanbHO-
TUJAKTHYECKAs UTpa
«Konokonpumk»
Hrpa-maccax Hor
«Ctpoutenn»

Urpa «CkBOpyLIKN»
Urpa «3ampu»
Maccax najibles
«Bopobpu»
[TampunkoBas urpa
«Jlagymkm»

Putmuueckas urpa
«bapaban»

Hrpa «Exux n
MBI
Putmuueckas urpa
«bemouka»
My3bIKanbHO-
JAJTAKTUYECKAs Urpa
Ha pa3BUTHE CIIyXa
«JlecHas mporymnka»
Urpa «Beimen
Muiika Ha JTyKOK»
[TanbunkoBas urpa
«Jlagymkm»

YrnpaxHeHnue
«prmsaray»
YnpaxHeHue
«IInaBHBIN MOABEM
pPyEK»

Purmnueckas urpa
«JIarymkn»

Urpa «Hy-ka,
3aiKay
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YTpeHHue
ay4un

ITetymok u
€ro CeMbsl

Koneuko

Pa3BuTre pedeBoro JIbIXaHus.
OpueHTHpOBKa B CXeEME
COOCTBEHHOI'O TEA.

Pa3BuTHE MUMHUYECKHUX MBIIIILL,
AMOIIMOHAIIBHOM C(EpBHI.

Pa3BuBaTh TOHKME IBUKECHHUS
MAJIBLIEB PYK.

Pa3BuBaTh 1epexiI04aceMoCThb
JIBIDKESHUH.

PasBuBarte 3purenpHoe
BOCHIPUSITHE U BHUMAHMUE.

DopMUPOBAHUE BOCIIPUSATHS

OTHOILICHUH MCKAY MMPCAMCTAMH B

IIPOCTPAHCTBE.
DOopMUPOBAHUE ABUTATEITBHBIX

3aknuuka
«COTHBIIIKO
JIpIxatenpHOe
yIopaxHEeHUe
«Berep»

Urpa «Kopabiib
MPULIET

Purmuueckas urpa
«Kypoukmn»
[TanbumkoBas urpa
«IBeThD»
JIpIxarenpHOe
yIpaXHEHHUE C
LBETAMU
[Tectymika
«XaMoueK»
YnpaxxHeHue
«lToTarymxku»
Maccax tena
«YMBIBaHUE
[TampunkoBas urpa
«Jlagymkm»

[Toremxka
«lerymok»
JIBurarenpHOE
yIpaXHEHUE
«llerymmnas
CEMbD»

Urpa «Kypsl n
eTyX»
Putmuueckas urpa
«Kypoukmn»
YnpaxHeHue
«pImasiTa

Urpa «Kypouka,
UBITUISATA U KOLIKH
CTtuxoTBOpeHUE
«Xpalpwiii
UBITIIEHOK
Putmuueckas urpa
«KT0 Kak xoauT»

YnpaxHenue «Mbl
II0CaJINM BCE
LIBETHI»

Tanern ¢ uBeTamu




YMECHUM.
Pa3Butue ci1iyxoBOro BHUMaHUsA U
NaMATH.

Pa3BuTie BHUMaHUI.
Pa3Butne paBHOBECHS.
BoOpoBsrit Pa3BuBaTh KOOpIUHAIIMIO
32  mpyn JIBHOKCHUH.
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YnpaxHenne st
najiblieB «Koaeukom»
[TanbumkoBas urpa
«Korotkm»
®U3KYJIbTMUHYTKA
«I'ycu Ha TIpOryJIKe»
PutMuueckas urpa
«VHI10K 1 OBEUKay

JIBurarensHOE
YIIPaXHECHUE
«OneHn»
[TanbumkoBas urpa
«LlBeToK»

Urpa «Kykn»

Urpa «PutmMuueckoe
IXO»

[TanbunkoBas urpa
«Epmm»
Putmuueckas urpa
«Ha mpyny»
YnpaxHeHune Ha
paBHOBECUE «AHCT»
YnpaxHeHue Ha
pa3BUTHE BHUMAaHUA
«Aucr»
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